SRF:s Tavlingsforeskrift 3.6.1.1 Spelplan

Rugbyarena 2015
Internationella matcher och Masterskapsslutspel

Antagen av Svenska Rugbyférbundets Férbundstyrelse den 2015-04-11
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Spelplan

Spelplanens underlag ska vara gras men kan ocksa vara sand, lera, snoé eller
konstgras. Det far inte vara en permanent hard yta som betong eller asfalt.

For spel pa konstgras kravs att konstgrasplanen ar certifierad eller har
IRB/SREF:s tillstand for spel pa konstgras enligt IRB Regulation 22.

Spelfaltet ska vara minst 94 meter pa langden och 68 meter pa bredden samt
hdgst 100 meter pa langden och 70 meter pa bredden. Malomrade ska vara
minst 10 m samt hogst 22 m pa langden. Dispens kan sdkas for planbredd
fran 65 m och malomrade fran 6 meters langd. Spelfaltet med malomrade
benamns spelplan.

Avstandet mellan malstolparna ska vara 5,6 m med en ribba som har
Overkanten 3 meter 6ver marken. Minimih6jden pa malstolparna ar 10 m.

Rugbyplanen ska linjemarkeras enligt planskissen i IRB Rugby Law 1-The
ground.

Tekniskt omrade markeras pa satt som anges i bilagan SRF Tekniskt omrade.
Det tekniska omradet for respektive lag ska vara minst 5 meter fran mittlinjens
forlangning och 2 meter fran sidlinjen och far vara max 10 meter langt och 3
meter brett.

Spelplanen ska omgardas av ett sakerhetsomrade med 5 meters bredd. Minst
2 meter narmast spelplanens begransningslinjer ska vara i niva med
spelplanen. Spelplanen med sakerhetsomrade benamns Spelomrade.

Linjeflaggstolpar med minimihdjd av 1,2 m dver marken placeras dels i
skarningspunkterna mellan sidlinjerna och mallinjerna samt sidlinjer och
dodbollinjerna. | dvrigt placeras linjeflaggstolpar 2 meter utanfor sidlinjerna i
linje med 22-meterslinjerna och mittlinjen.

Det ska finnas en plats utanfor spelomradet dar spelare kan varma upp under
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matchens gang. Om sadan plats inte gar att ordna sa far avbytare varma upp i
motstandarlagets malomrade utan bollar eller tacklingskuddar. De maste bara
varselvast eller dverdragstrdja i avvikande farg fran lagens matchtrojor.
Spelare maste vara uppmarksamma och inte hindra spelet inom 22-meters-
och malomradet.

Sakerhet

Arenan ska vara inhagnad med stangsel/staket av sa god kvalitet att det inte
medger intrang utan hjalp eller redskap.

Fasta eller mobila féremal som riskerar att medféra skada far inte finnas inom
sakerhetsomradet. Dispens kan sodkas for fasta hinder pa ett avstand inte
narmare an 3 meter fran spelplanen.

Spelomradet ska avgransas genom staket eller racke av en hojd av lagst 90 cm
pa sa satt att det klart framgar var gransen gar for var publiken far vistas.

Linjeflaggstolpar ska vara flexibelt bojbara och av splitterfritt material.
Malstolparna ska férses med mjuka stolpskydd.

Arrangerande forening ska utse en person som ar sakerhetsansvarig.

Arenan ska vara utrustad med skyltar fér nédutgangar (exitskyltar).
Utrymningsvagar far inte vara blockerade eller lasta med nyckel samt ska tydligt
vara urskiljbara fran évriga laktardelar.

Spelare, ledare och domares vag in till spelplanen ska vara skyddad/sakrad.
Sadant skydd ska verkstallas med hjalp av vakter, publikvardar, staket och/eller
spelartunnel.

Arrangerande forening ska kontrollera hur manga askadare som befinner sig pa
arenan vid matchtillfallet.

2.10. Arrangerande forening ska ha mojlighet att kommunicera med askadarna inne

pa och utanfér arenan, med hjalp av tillrackligt kraftigt och tillforlitligt
hdgtalarsystem (vid behov kompletterat med handmegafon).

2.11.Inga féremal far befinna sig lagre an 21 meter ovanfér spelplanen.

3.

Anlaggning



3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

Det ska finnas resultattavla eller motsvarande som visar speltid och
matchresultat.

Tva Overtackta avbytarbas ska finnas for minst vardera 12 personer. Dock ska
14 personer ha ratt att uppehalla sig inom det tekniska omradet.

Matchkommissionar/-ledare och utvisade spelare ska ha en separat plats/bank
for minst 4 personer som ar 6vertackt och som ar placerad mellan de tva lagens
avbytarbas.

Skyddad plats for matchsekretariat och speaker ska finnas. Sekretariatet skall
ha plats for minst tre personer och vara utrustat med eluttag, ha fast eller tradlés
tillgang till internet eller annan likvardig kommunikation samt plats for skrivare till
dator.

Standarden pa omkladningsrummen inklusive duschar for spelare och domare
ska vara god. Respektive lag ska disponera ett varsitt omkladningsrum
innehallande sittplatser fér minst 25 personer samt 2 toaletter och 4 st duschar,
varsin massagebank i eller i anslutning till respektive omkladningsrum.

Det ska finnas ett omkladningsrum fér domare innehallande toalett och
dusch samt ett bord med sittplatser.

Tillgang till kallt dricksvatten ska finnas i anslutning till omkladningsrummen.

Arenan ska ha ett rum avsedd fér matchkommissionar och matchméten och far
utgdras av exempelvis ett sammantradesrum. Rummet, som ska befinna sig i
narheten av omkladningsrummen for lagen och domarna, ska ha bord och
sittplatser samt kommunikation via telefon och ha fast eller tradiés tiligang till
internet.

Det ska finnas minst 800 sittplatser pa arenan. Sittplatserna ska vara under tak.
Sittplatser for askadare ska vara fastsatta i gradangerna och av hallbart och
brandsakert material och ha ryggstéd med lagsta héjd av 30 cm raknat fran
satet.

3.10. Pa staplatslaktare med fler an sex nivaindelningar/gradanger ska det finnas

avbararracken. Dessa racken ska vara placerade i ett zick-zack monster sa det
inte ar majligt att en person faller mer an sex gradanger. Tillfalliga sitt- och
staplatslaktare ska vara hallfasthetsbesiktade och protokoll ska innehalla
uppgifter om hur manga som far vistas pa laktaren.

3.11. Det ska finnas askadarplatser som ar anpassade for personer med

funktionsnedsattning och deras ledsagare.

3.12. Det ska finnas toaletter for kvinnor och man inom arenan med férdelningen en



toalett per 200 askadare och en urinoar per 125 askadare samt ett val
anpassat antal toaletter som ar anpassade for personer med
funktionsnedsattning.

3.13. Arenan ska vara utrustad med minst 3 flaggstanger eller motsvarande som
mojliggor samtidig flaggning av 3 flaggor.

4. Sjukvard

4.1. Deltagande lag ska ha sjukvardare med erforderlig utrustning i tekniska
omradet.

4.2. Arenan ska vara utrustad med tva barar. Arrangerande férening ansvarar for att
det finns utsedda barbarare.

4.3. Utrymmen och utrustning av god kvalitet for medicinsk behandling av spelare
och/eller publik ska finnas i en lokal placerad i narheten av lagens
omkladningsrum som ocksa ar utrustad for att moéjliggéra dopningstester.
Utrymmena ska vara lattillgangliga och anpassade for att barar och rullstolar
ska kunna komma in och ut, ha bra belysning, innehalla ett bord, fyra stolar, ett
handfat med rinnande vatten, toalett i direkt anslutning till provrummet samt
vara tydligt skyltade. | utrymmena ska det finnas lasbart skap, filtar och sjukbrits
samt telefon.

4.4. Vantrum ska utgora en del av eller ligga i direkt anslutning till provrummet.
Delning av lokalen i tva separata ytor ar en godkand I6sning. Vantrummet ska
ha sittplatser for atta personer.

4.5. Sjukrum kan ersattas med ambulans som ar stationerad vid arenan under hela
matchtiden.

5. Arrangemang

5.1. Arenan ska vara utrustad med 6 st matchbollar som uppfyller kraven i IRB
Rugby Law 2- The ball

5.2. Arenan ska vara utrustad med elektronisk skylt for spelarbyten och eventuell
tillaggstid samt s.k. signalflaggor for assisterande domares kontakt med
huvuddomaren.

5.3. Forsaljning och servering ska kunna erbjudas pa samtliga delar av arenan dar
askadare befinner sig.

5.4. Arenan ska inneha 20 VIP-platser. VIP-platserna ska finnas pa huvudlaktaren
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sa nara mittlinjen som mdjligt och ska under alla férhallanden vara placerade
mellan de tva 22 m-linjerna.

Arenan ska ha tillgang till ytor avsedda for representation (hospitality).

Det ska finnas anvisade parkeringar for domare, spelarbuss, supporterbussar
och personer med funktionsnedsattning.

Klara och tydliga hanvisningsskyltar ska gora det enkelt for askadarna att dels
hitta till arenan och dels hitta ratt inne pa arenan.

| arrangerande forening ska finnas en organisation med ansvar for sakerhet,
service och media vid matcharrangemang.

Arrangerande forening ar ansvarig for ordningen i samband med match.
Gastande forenings lag (som mest 30 personer) samt World Rugby:s, Rugby

Europe:s och SRF:s representanter samt deras hedersgaster ska beredas fritt
tilltrade till arenan senast 90 minuter fore avspark.
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Det ska finnas utrymmen for media, dvs. arbetsrum och presskonferensrum.
Arbetsrum for media ska ha tillracklig belysning samt innehalla tillrackligt antal
skrivplatser med eluttag och fast eller tradlés internatanslutning.
Mediautrymmena ska vara tillgangliga fran 3 timmar innan match till 1,5
timme efter match.

Plats for sa kallad "mixed zone” ska definieras i anslutning till
omkladningsrum/spelargang. Arbetsrum for media far anvandas som mixed
zone.

Minst ett rum for presskonferens ska finnas pa arenan. Arbetsrum fér media
far anvandas som rum for presskonferens.

Fotograferna ska ha mdjlighet att ta matchfoton fran olika sidor av arenan
under matchen, vilket ger dem tillganglighet till sdkerhetsomradet férutom
lagens tekniska omraden. Fotografer ska vara utrustade med varselvastar.

Permanenta sittplatser under tak ska finnas for media. Dessa platser ska vara
forsedda med sa stora arbetsbankar att det pa var och en ryms en barbar
dator, ett anteckningsblock och en mobiltelefon. Stromforsorjning och fast
eller tradlos tillgang till internet ska finnas vid varje sittplats.

Det ska finnas avskilda platser for radio- och TV-kommentatorer. Varje plats
ska vara stromférsorjd, ha fast eller tradlos tillgang till internet och ha minst
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tre sittplatser.

Arenan ska ha en fast kameraplattform, inte placerad narmare an 5 meter
fran sidlinjen och centrerad vid mittlinjen. Plattformen ska vara placerad pa
sadan hdjd att vinkeln till mittpunkten blir 15-20 grader. Kameraplattformen for
huvudkameran ska vara minst 6 kvadratmeter stor.

| de fall match direktsénds i TV eller om media sa dnskar ska det finnas
nédvandig stromférsorjning med eluttag i nara anslutning till OB-bussen samt
finnas en skyddad uppstallningsplats for OB-buss. Det kravs ett 63 A-uttag
och tva stycken 16 A-uttag vid OB-omradet. Uttagen ska vara avskilda fran
ovrig verksamhet och ha samma jordning.

Arenan ska inneha installerad planbelysning som inte understiger 1000 lux
vertikalt. Vertikal medelbelysningsstyrka, Evmed > 1000 lux mot
fast/huvudkamera samt 600 lux mot rorliga kameror/dvriga riktningar
Likformighet Emin/Emax > 0,4 och Emin/Emed > 0,3.



