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Serieforeskrift 2025

Allsvenskan Dam
SM-slutspel Dam

Antagen av Svenska Rugbyférbundets Tavlingskommitté 2025-03-23

1. Tavlingsform
1.1. Tavlingsarrangor
Allsvenskan Dam och SM-slutspel Dam &r nationella forbundsserier anordnad av SRF.
Allsvenskan Dam med SM-slutspel Dam &r Svenska Masterskapstavlingen for Rugby 15s Damer
1.2. Tavlingsgren
15-manna (Rugby 15s) enligt World Rugby Laws of the game - Rugby Union
1.3. Spelklar
1.3.1. Overgang
For att vara spelklar for SM-slutspel Dam efter Gvergang enligt SRF TB 2024 § 2.1.4.1
Overgangsperiod ska den vara godkénd senast den 2025-05-17. (Seriestart)
1.3.2. Samarbetslag
For att spelare fran samarbetslag ska ges speltillstand i serierna enligt SRF TB 2024 § 2.2
Samarbetsavtal kravs att avtalet har godkants av TK senast 2025-04-14.
3 veckor innan seriestart ska samarbetslagens spelarforteckning inlamnas till tk@rugby.se for
manuell registrering.
Kompletterande registrering av spelare kan ske senast 72 timmar innan matchstart under
sasong.
Vid dvergang mellan samarbetslag och moderféreningen géller for spelare att den ar spelklar
for maximalt 120 minuters speltid under en rullande 3 dags-period.
1.3.3. Lan av spelare
Lan av spelare ar fritt tillatet i grundserie och placeringsmatcher.
Lan av spelare i SM-slutspelet ar tillatet for upp till 3 spelare forutom spelare boende inom
foreningens distrikt som genomfor sin militartjanstgoring eller ar studerande som far lanas fritt.
For att vara spelklar efter utlaning enligt TB 2024 § 2.2.1 Lan av spelare ska registrering av
spelare skickas in till tk@rugby.se senast 72 timmar innan matchstart fér manuell registrering i
Spelarférteckningen.
For att forhindra matchstart med Icke stridbara klungor ska upp till 6 st 1:a-ledsspelare lanas in
och registrering av dem skickas in till tk@rugby.se senast 36 timmar innan matchstart for
manuell registrering i Spelarférteckningen.
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Rldersdispens

For att fa delta i tavlingsspel i dessa serier ska spelaren under aret fylla minst 18 ar och
uppfylla kraven i SRF TB 2024 § 2.3.1 Spelklar.

FOr att spela 1:a-led kravs att spelaren fyller minst 19 ar under aret.
Fran 16 ar kan dispens enligt SRF Ansokan aldersdispens.

Spelformat
Grundserien

Serien bestar av 7 lag som spelar en nationell grundserie med enkelméten med 3 st hemma-
och 3 st bortmatcher var.
De 4 basta lagen gar vidare till SM-slutspel.

Ovriga lag spelar Placeringsmatcher
Grundseriens avgors enligt SRF TB 2024 § 3.3.1 Seriespel och turnering
SM-Slutspel och placeringsmatcher

Slutspelet avgors med semifinal i enkelmote dér vinnarna gar till final i dubbelmote for att
utse Svensk Mastare 15s Damer och forlorarna spelar placeringsmatch i dubbelméte om 3:e-
4:e plats.

Slutspelet forlottas utifran serieplacering.
SF1: Llagl-Lag4
SF2: Llag2-Lag3

Om lagen moter varandra i dubbelmdte hemma och borta i respektive semifinal ska hogst
rankat lag borja med bortamatch.

Placeringsmatcher 5:e - 7:e plats avgors i enkelmdte med en hemma- och en bortamatch.

Om lagen vinner lika manga matcher, avgors placeringen enligt serieforeskriftens § 2.3.2
Rangordning lika matchpoang. Om resultatet fortfarande ar lika skall forlangning med 2x10
min i den sista matchen tillgripas. Om resultatet fortfarande &r lika vid full férlangningstid ska
matchen avgoras med straffsparkar.

Vid straffsparkslaggning skall straffsparkarna laggas vaxelvis av de bada lagen med nya
sparkare for varje gang tills dess att bara ett av lagen missar. Antalet straffsparkar skall dock
vara lika for de bada lagen.

Endast spelare som var pa planen vid matchtidens utgang far anvandas vid
straffsparkslaggning.
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Straffsparkarna skall slas fran 22-meterslinjen. 1:a omgangen slas fran mitt framfor mal, 2:a
omgangen slas fran 15-meterslinjen till vanster, 3:e omgangen slas fran 5-meterlinjen till
vanster, 4:e omgangen slas fran 15-meterslinjen till héger och 5:e omgangen fran 5-
meterslinjen till hger. Om det fortfarande inte ar avgjort sa borjar man om med sparkarna
fran mitten igen.

Kan vaxelvis straffsparkar inte genomforas p.g.a. morker skall matchen avgéras genom
lottning.

Lottning skall genomfdras utan drojsmal, ledas av domaren och genomforas av bagge lagens
lagkaptener. Av forbundet utsedd representant, samt en representant fran vardera
foreningen skall kontrollera lottningen,

Tva lotter, en vinnare och en forlorare, placeras i en skal. Forsta lotten dras av bortalagets
kapten, andra lotten dras av hemmalagets kapten, darefter ddmer domaren det lag som har
dragit vinnarlotten till segrare och blaser av matchen.

Matchpoang
Antal matchpoang
Tavlingsmatcher avgors med ett antal matchpoang enligt foljande:

e Vinstger 2 poang
e Qavgjortger 1poang
e Forlustger 0 poang

Lagen rangordnas med det lag som har mest matchpoang forst och dérefter rangordnas lagen
i tur och ordning efter sin matchpoéng i fallande skala.

Rangordning vid lika matchpoang
Inbérdes mote

| handelse av att matchpoéngen ar lika mellan tva lag skall poangskillnaden mellan gjorda och
inslappta poéng i de inbordes motena avgora. Detta galler &ven om tre lag eller flera lag &ar
inblandade. Da uppréttas en intern serietabell mellan de inblandade lagen.

Gjorda spelpoang

Om inte poangskillnad vid inbordes méte kan skilja lagen at géller féljande rangordning i tur
och ordning:

1. Detlag som har storst poangskillnad mellan gjorda och insl&dppta poang.
Det lag som har gjort flest poéng.

Det lag som har minst antal utvisade spelare.

Det lag som har minst antal varnade spelare.

Det lag som har hogst ranking.

gk wn
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3. Matcharrangemang
3.1. Spelplan

Spelplanens matt och linjering ska uppfylla kraven i WR’s Laws of the game Law 1 - Spelplan.
Langd=94-100 m

Bredd=65-70 m

Malomrade=10-22 m. Dispens kan sokas for malomrade fran 6 meters langd.
Sakerhetszon=5 m. Dispens kan sokas for sakerhetszon fran 3 meters langd.
Underlag=Naturgrés eller Konstgras enligt WR Regulation 22.

Spelplan ska uppfylla SRF’s Tavlingsforeskrifter 3.6.1.1 Spelplan fér Rugbyanlaggning.
3.2. Spelomrade

| Tekniska zonen far vistas 8 st avbytare, 1 st lagledare, 1 st trénare, 1 st bitradande trénare, 2
st vattenbarare och 2 st sjukvardare/fysio.

Lagets 2 st sjukvardare/fysio tillats att komma in pa spelplanen enligt Rugby Laws 6.28 forutsatt
att de bar varselvastar i avvikande farg.

Lagets 2 st utsedda vattenbarare tillats att komma in pa spelplanen enligt Rugby Laws 6.29
forutsatt att de bar varselvastar i avvikande farg.

3.3.  Matchstart
Publicerat spelprogram i SRF’s Tavlingssystem galler som kallelse for deltagande lag.
3.4. Matchandringar

Andring av tiden for matchstart p& matchdagen far géras senast 14 dagar innan matchdag. TK
meddelas for att &ndra spelprogrammet i SRF’s Tavlingssystem samt arrangerande forening
meddelar motstandarlag och domare.

3.5.  Speltid

2 halvlekar som vardera inte Overstiger 40 minuter plus eventuell tillaggstid.
Halvtidspaus far inte dverstiga 15 minuter.

Lagen och matchfunktionarer far lamna spelomradet under pausen.
3.6. Antal spelare
Minsta antal spelare vid matchstart:

e Allsvenskan Dam= 12 st. Motstandarna spelar med lika manga spelare ner till 12 spelare.
Farre an 15 spelare ska aviseras till motstandarlaget senast 24 timmar innan.

e SM-slutspel Dam= 15 st
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3.6.1. Antal avbytare
Laget far ha maximalt 8 st reserver — under férutsattning att antal 1:a-ledspelare i laget ar minst
6 st
Vid farre &n 6 st 1:-ledspelare far laget ha maximalt 7 st reserver.
3.6.2. Antal byten

| Grundserien tillats rullande byten.
| SM-slutspel far 8 spelare bytas — under forutsattning att antal 1:a-ledsreserver enligt Rugby
Laws 3.8 foljs.
7 spelare far bytas — om antal 1:a-ledsreserver enligt Rugby Laws 3.8 &r farre an 6 st.
Medicinskt tranad person avgor om det ar olampligt for en skadad spelare att fortsatta utan att
byta pa grund av skada.
Domaren far delegera hanteringen av spelarbyten till matchledaren enligt Rugby Laws 6.31

3.7. Lagledare
Alla deltagande lag i serien skall ha en lagledare narvarande vid tavlingsmatch.

3.8. Matchbollar
Hemmalaget skall tillse att det finns 3 st matchbollar storlek 5 som &r godkénda enligt Rugby
Laws 2, tillgangliga vid seriens tavlingsmatcher.

3.9. Matchtrojor
Vid lika trojfarg ska det lag som star som bortalag byta till annan farg

4. Tavlingsadministration

4.1. Matchledare
| grundserien utses matchledare av hemmalaget.
Vid slutspel kan matchkommissiondr/matchledare &ven utses av Svenska Rugbyférbundet.

4.2. Domare
| grundserien och slutspel tillsatts domare av ansvarig inom SRDF.

4.3. Assisterande domare/Linjedomare
Deltagande lag i seriespel skall alltid ha en varsin kompetent linjedomare tillganglig vid saval
borta- som hemmamatch. Detta far inte vara spelare som ar uppsatt pa laguppstéllningen.
Vid slutspel tillsatts assisterande domare av ansvarig inom SRDF.
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4.4. Resultatrapportering
Matchledaren/Hemmalaget kontrollerar matchresultatet med domaren efter matchen och ska
senast 60 min efter matchens slut rapportera resultatet till SRF’s Tavlingssystem.

4.5. Elektronisk matchrapport
Preliminar spelarforteckning ska registreras i SRFs Tavlingssystem senast 6 timmar innan kick-
off.
Spelarforteckningen far andras eller kompletteras fram till Matchmotet enligt SRF TB § 3.6.1
senast 45 minuter innan matchstart.
Numren pa matchrapporten skall Gverensstamma med numren pa matchtrojorna. 1:a-
ledsspelare ska noteras.
Spelarforteckningen ska dessutom innehalla namn och funktion pa de personer, hogst femton
stycken varav atta reserver, som far finnas i det tekniska omradet (Spelarboxen).
Matchhandelser som gjorda poéng jamte poéanggdrare, spelarbyten och orsak till byte samt
bestraffningar ska noteras pa matchrapporten. Alla matchhandelser ska tidséattas.

4.6. Videoinspelning/Streaming
| SM-slutspelet bor arrangerande forening spela in matchen pa video eller streama
tavlingsmatchen som ska goras tillganglig for gastande férening och domare senast 24 timme
efter matchslut.

5. Doping

5.1. Generell dispens
Alla idrottsutdvare som deltar i inom dessa serier och anvander dopingklassade
substanser/preparat for medicinskt bruk har generell dispens. Det medicinska bruket ska kunna
styrkas i efterhand om ett dopingprov visat spar av forbjudna substanser.

5.2. Preventiv antidopingverksamhet
Foreningen ska ha genomfoért Vaccinera klubben mot doping via Antidoping Sverige och inte
vara aldre an 3 ar.
RF’s Ren Vinnare skall vara genomford av alla idrottsutdvare innan seriestart och inte vara éldre
anlar.
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